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Datos generales de Honduras

 Honduras ocupa el segundo lugar en extension
territorial en Centroamérica y tiene un perimetro
de 2,391 kildbmetros y una extension de 112,492
Km?

« De acuerdo a las proyecciones por el Instituto
Nacional de Estadistica (INE) la poblacion para
el ano 2015 es de 8.894.975

* El promedia de la esperanza de vida al nacer de
/3 anos



Servicios de Salud

La provision publica de servicios de salud del
sistema, es brindada por el IHSS a la poblacidn
trabajadora y sus beneficiarios afiliados al sistema
de aseguramiento, y la Secretaria de Salud, brinda

servicios a la poblacion no afiliada al régimen de
seguridad social.

Honduras cuenta con 20 Regiones Sanitarias
Departamentales, una en cada departamento
(segun division geopolitica) y dos Regiones
Metropolitanas



Antecedentes de la vigilancia de influenza |

« En Honduras, la vigilancia epidemioldogica de
influenza inicid en octubre de 1983, la cual se
interrumpio por diferentes factores.

« Se reactiva en Abril del 2005, con tres
establecimientos centinelas para la vigilancia de
las enfermedades tipo influenza (ETI)

* En mayo del 2009, se oficializa la conformacion y
operatividad de las unidades centinelas,
iIncluyendo dentro de la vigilancia las infecciones
respiratorias agudas graves (IRAG) en hospitales



Antecedentes de la vigilancia de influenza Il

« Actualmente se cuenta con sietes tablecimientos
centinelas:

— Tegucigalpa
« CESAMO Alonso Suazo
* Instituto Nacional Cardiopulmonar
* Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS)
« Hospital Militar

— San Pedro Sula

« CESAMO Miguel Paz Barahona

 Hospital regional del Instituto Hondureno de
Seqguridad Social (IHSS)

« Hospital Mario Catarino Rivas



Vigilancia Centinela de influenza en Honduras
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Honduras - Vigilancia de Influenza
y Otros Virus Respiratorios (OVR)

(actualizado julio 2014)
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Justificacion

« Permitird aportar evidencia para la toma de
decisiones en medidas de prevencion y control
de la enfermedad

e Distribucidon adecuada del recurso humano en
la provision de servicios medicos y dotacion de
INSUMOS .



Objetivos |

Objetivo General

 Estimar la carga médica (hospitalizaciones vy
defunciones) por Infecciones respiratorias
agudas asociadas a Influenza en Honduras,
2009-2012

Objetivos especificos

« Estimar el numero de hospitalizaciones vy
defunciones, debidos a la Influenza, como
causante de las Infecciones respiratorias
agudas para los diferentes grupos etarios



Metodologia |

* Tipo de estudio: Descriptivo retrospectivo
 Fuente de informacion:

— Egresos hospitalarios a causa de una enfermedad del
sistema respiratorio (codigos J00-J99, CIE-10
proporcionados por la unidad de gestion de la

Informacion de la Secretaria de Salud, para el periodo
2009-2012

— Las proyecciones de poblacion entre los afios 2009 a
2012 por el Instituto Nacional de Estadistica (INE)

— Base de datos de la vigilancia centinela de influenza
del pais de 2009 a 2012



Metodologia |l

« Para calcular la carga se utilizo la siguiente
formula:

Donde:
la= Tasa de incidencia de influenza u otros virus respiratorios

Na,e=Numero de pacientes egresados con diagnostico de infeccion respiratoria, para cada
semana epidemiologica y grupo de edad

Pa,e=Numero de personas que han dado un resultado positivo para influenza u otros virus
respiratorios, para cada semana epidemiologica y grupo de edad

Ta,e= Total de muestras procesadas en los centros centinelas para cada grupo de edad y
semana epidemiolagica.

Ca=Poblacion de cada pais, por grupo de edad

a=Grupos de edad

e= Semana epidemioldgica (delalala52)



Poblacion

Hospitalizaciones
J00-J99

Resultados
Incidencia de hospitalizaciones asociadas a
Influenza, Honduras 2009-2012

Hospitalizaciones
J09-J18

Porcentaje
anual de
muestras
positivas a
influenza

Hospitalizaciones (J00-J99)
asociadas a influenza

Numero (ClI
95%)

Tasa (Cl 95%)

Hospitalizaciones (J09-J18)

asociadas a influenza

Numero (Cl 95%)

Tasa (Cl 95%)

1075674

12499

5734

104/663 (16)

1918 (1832 -
2003)

178.2 (170.3 - 186.2)

911 (852 - 970)

84.7 (79.2 - 90.2)

6480182

5328

1555

726/1990 (36)

1642 (1562 -
1717)

25.3 (24.1 - 26.5)

498 (454 - 538)

7.6 (7-8.3)

320806

2768

563

7149 (14)

325 (290 - 360)

101.3 (90.3 - 112.3)

66 (50 - 82)

20.6 (15.6 - 25.6)

7876662

20595

7852

837/2702 (31)

5488 (5340 -
5632)

69.6 (67.8 - 71.5)

2164 (2072 - 2253)

27.4(26.3 - 28.6)

1079289

18599

9203

72/591 (12)

2778 (2673 -
2881)

257.3 (247.7 - 266.9)

1424 (1350 - 1498)

131.9 (125.1 - 138.8)

6634147

5717

1504

304/840 (36)

1740 (1652 -
1818)

26.2 (24.9 - 27.4)

465 (418 - 504)

7(6.3-7.6)

332554

3269

596

8/36 (22)

520 (476 - 565)

156.4 (143 - 169.8)

90 (71 - 109)

27.1 (215 -32.7)

8045990

27585

11303

384/1467 (26)

7036 (6871 -
7193)

87.4 (85.4 - 89.4)

2983 (2872 - 3090)

37 (35.7 - 38.4)

1082143

15004

6727

94/1071 (9)

1090 (1025 -
1154)

100.6 (94.7 - 106.6)

525 (479 - 569)

48.5 (44.3 - 52.6)

6788047

5554

1537

116/556 (21)

1110 (1039 -
1174)

16.3 (15.3 - 17.3)

320 (278 - 353)

47 (4.1-5.2)

345123

3377

644

5/50 (10)

268 (236 - 300)

77.7 (68.4 - 87)

52 (38 - 66)

15 (10.9 - 19)

8215313

23935

8908

215/1677 (13)

2729 (2621 -
2826)

33.2 (319 - 34.4)

1077 (1010 - 1134)

13.1 (12.3 - 13.8)

1085293

18206

8901

80/1073 (7)

1156 (1089 -
1222)

106.5 (100.3 - 112.6)

550 (504 - 596)

50.6 (46.4 - 54.9)

6941226

5387

1448

66/513 (13)

695 (639 - 743)

10 (9.2 - 10.7)

189 (160 - 215)

2.7(23-3.1)

358553

3540

698

20/71 (28)

299 (265 - 333)

83.3(73.9-92.8)

56 (41 - 71)

15.6 (115 - 19.7)

8385072

27133

11047

166/1657 (10)

2369 (2272 -
2457)

28.2 (27.1 - 29.3)

933 (872 - 989)

11.1 (10.4 - 11.8)




Resultados
Incidencia de hospitalizaciones asociadas a
Influenza, Honduras 2009-2012

Grupo
edad (afios)

Poblacion

IRAG

Hospitalizaciones

Porcentaje anualde
muestras positivas a
infuenza

Hospitalizaciones asociadas a influenza

Numero (Cl 95%)

Tasa (C195%)

1075674

5734

104/663 (16)

911 (362 - 1461)

84.7(79.2 - 90.2

6480182

1555

726/1990 (36)

498 (383 - 614)

76(7-83

320806

563

7/49 (14)

66 (-16 - 148)

20.6 (15.6 - 25.6

1079289

9203

72/591 (12)

1424 (575 - 2274)

131.9(125.1 - 138.8

6634147

1504

304/840 (36)

465 (309 - 620)

7(6.3-7.6

332554

596

8/36 (22)

90 (35 - 145)

27.1(21.5-32.7

1082143

6727

94/1071 (9)

525 (258 - 793)

48.5(44.3 - 52.6

6788047

1537

116/556 (21)

320 (182 - 458)

47(4.1-52

345123

644

5/50 (10)

52 (-31 - 134)

15 (10.9 - 19)

1085293

8901

80/1073 (7)

550 (165 - 935)

50.6 (46.4 - 54.9

6941226

1448

66/513 (13)

189 (58 - 320)

2.7(23-3.1

358553

698

20/71(28)

56 (29 - 83)

15.6 (11.5 - 19.7




Defunciones asocladas a Influenza, Honduras
2009-2012

Poblacion

Mortalidad
J00-J99

Mortalidad
J09-J18

Porcentaje anual
de muestras
positivas a
influenza

Mortalidad

asociada a influenza (J00-J99)

NUmero (ClI 95%)

Tasa (Cl 95%)

Mortalidad asociada

a influenza (J09-J18)

NUmero (Cl95%) Tasa (Cl 95%)

1075674

84

64

104/663 (16)

12 (4 - 18)

11(0.4-17

3-15

14)

6480182

67

726/1990 (36)

43 (26 - 52)

0.6(0.4-08

24 (13 - 32

0.5
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7149 (14)

30 (19 - 40)

9.3(59-126
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2 -
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Defunciones asocladas a Influenza, Honduras
2009-2012

Grupo
edad (afos)

Poblacion

IRAG
Mortalidad

Porcentaje anualde
muestras positivas a
infuenza

Mortalidad asociada a influenza

Numero (Cl 95%)

Tasa (C195%)

1075674

104/663 (16)

9(4-15)

0.8(03-14

6480182

726/1990 (36)

24 (19 - 29)

0.3(0.2-0.5

320806

7/49 (14)

7(-2 - 16)

2.1(0.5-3.7

1079289

72/591 (12)

16 (7 - 26)

1.5(0.7 - 2.2

6634147

304/840 (36)

13(8 - 18)

0.1(0-0.3

332554

8/36 (22)

13 (8- 19)

4(1.8-6.1

1082143

94/1071 (9)

7(4-10)

0.6(0.1-1.1

6788047

116/556 (21)

9(4-13)

0.1(0-0.2

345123

5/50 (10)

6(-4-17)

1.8(0.3 -3.2

1085293

80/1073 (7)

7(2-11)

06(01-1

6941226

66/513 (13)

7(2-12)

0(0-0.1

358553

20/71(28)

8(4-11)

2.1(0.6-3.6




Incidencia de hospitalizaciones a Influenza,
Honduras, 2015

Tasa de incidencia * 100,000
Grupo edad Poblacion  Hospitalizaciones IRAG Incidencia

< 5anos 1.096.714 2,374 216,464821
5a 59anos  7.201.110 462 6,41567758
>60 anos 597.151 302 50,573473




Defunciones por Influenza, Honduras, 2015

Tasa de incidencia * 100,000
Grupo edad Poblacion  Defunciones por IRAG  Incidencia

<5anos  1.096.714 102 9,30051043

53 59afos  7.201.110 00 091652537
260anos  597.151 96 16,0763358




Discusion |

« Se encontro que las principales causas de
hospitalacion por infecciones respiratorias
fueron:

— Neumonias
— Bronquiolitis
— Asma

« Estas causas representan el 8% de todos los
egresos del pais



Discusion |l

« La mayor parte de los egresos por infecciones
respiratorias se presentan en menores de 5
anos

* las principales causas de mortalidad por
Infecciones respiratorias fueron:

— Neumonias
— EPOC
— Insuficiencia Respiratoria Aguda

« Estas causas representan el 28% de todos las
defunciones del pais



Discusion |l

« Los anos donde se encontraron las tasas de
Incidencia mas elevadas (hospitalizaciones por
iInfeccion respiratoria J00-J99), fueron los anos
2010y 2009, siendo el grupo de edad mas
afectado los menores de 5 anos.

 En el ano 2010 se encontraron las tasas de
mortalidad ( por infeccidon respiratoria JO0-J99)
mas elevadas, siendo el grupo de edad mas
afectado los mayores de 65 anos.



Discusion IV

* Los anos donde se encontraron las tasas de
Incidencia mas elevadas (hospitalizaciones por
IRAG), fueron los anos 2009 y 2011, siendo el
grupo de edad mas afectado los menores de 5
anos.

 En el ano 2009 se encontraron las tasas de
mortalidad ( por IRAG) mas elevadas, siendo el
grupo de edad mas afectado los mayores de 65
anos.



Discusion V

* La hospitalizaciones fueron mayores en los
extremos de la vida durante el 2015 con mayor
predominio en los menores de cinco anos

« Durante este mismo ano las defunciones fueron
mayores en la poblacion >60 ainos



Limitaciones

« Hay baja captacion por los establecimientos
centinela en la toma de muestras de IRAG en la
poblacion adulta mayor



Conclusiones

* Las infecciones respiratorias asociadas a
Influenza representan una alta carga de
enfermedad, sobre todo en menores de cinco
anos

* Las infecciones respiratorias asociadas a
Influenza representan una carga de mortalidad
principalmente en los mayores de 65 anos

« Las mayores tasas de incidencia de infecciones
respiratorias asociadas a influenza, se obtuvieron
durante el ano 2009



Recomendaciones

 Promover mayor captacion de muestras
cumpliendo con la definicion de caso por parte
de los establecimientos centinelas

 |dentificar estrategias para mejorar los sistemas
de informacion hospitalaria

« A travées del Comité Nacional de Influenza,
mantener la vigilancia de influenza y promover
el analisis local de la carga de enfermedad por
Influenza



Formulas para calcular incidencia

de enfermedad

. . IRAG
Incidencia acumulada o riesgo /

Numero de eventos nuevos en un periodo de tiempo especificado

Numero promedio de personas expuestas al riesgo durante este periodo

Poblacion que acudiria a ese hospital en
caso de enfermarse

“Poblacion de referencia” o
“Catchment population”

IRAG con estos criterios:
Historia de fiebre
o fiebre >=38 °C
Tos IRAG: CIE- JO9 a J22
Necesidad de
hospitalizacion
Evolucién no
mas de 10 dias



Numerador: Informacion de Vigilancia

Centinela

Influenza

1la4afos 15 a 49 afios

<1lafo

| <ilafio | 1adafios | 15 a 49 afios |50 a 59 afios| -
2 [ 8 | o | 5 | 1 [N
3 | e | o | s | 1 [N
9o | 7 | 2 | e | 2 [ENC
| 2 [ o | 2 | 5 | 1 [N
= VoR TOTAL
5a 14 afios 60y mas
| 201 [ 17 | 7 [ o | o [ o [
| 2012 | 19 | a4 | 1 | o | o [N
| 2013 | 24 | 120 | o | o | o [N
| 2004 [ 8 | 3 [ 1 | o [ o [N

Parainfluenza

la4aios 15a 49 afios

1

TOTAL

A
=
Q
=1
(o)

50 a 59 aios [EEOAARES

1

o

Adenovirus
la4danos | 5al4ainos |15a49aios

TOTAL

<1afo 50 a 59 aifos [ECEOAANES

| _<iafio [ 1a4afios | |15 2 49 afios[ 50 a 59 afios|
2 | 1 | o | o | o [
| o | 3 | o | o | o [N
2 [ 03 | 2 [ 2 | [
2 | 1 | o | o | o [

Todos los
resultados
positivos para
Virus
Respiratorios
del Municipio de
San Pedro Sula
en el periodo
2011 al 2014.
Obtenidos HRN-
IHSS.



Deno

minador: Mapeo de casos
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Denominador: Definicion area de
Influencia

Seleccionar 80% de
los casos mapeados

Sectores :
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Denominador: Egresos en Hospitales area
de Influencia que atienden IRAG diagnostico
CIE 10 J09-J22

Total de Neumonias
A .

,/_/ HOSPITAL reportadas en el afio
et 012
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\/
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Denominador: Proporcion de Egresos
Hospital Centinela diagnostico J09-J22

Proporcion de Neumonias afio 2012

HOSPITAL

<lafio

5al4afos

15a 64 afios

50a59afios

1adafios

mas afios

M

F

Total

M

F

Total

M

F

Total

M| r
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M| r

Total

60
M

F
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Ladafos 5al4afios 15249 afios 50a59afios | 60 ymas afios
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Hospital Mario Catarino Rivas 0,00(0,00(062]000]0,00]0,25 0,00 [##{ 0,64 f:::::q 0,00 | 0,63
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Denominador:. Poblacion Estimada para
Hospital Centinela

Efimaion e Denominadores 2012
e Ladafs B l4afs 153 09afs 035 afos B0 y masaog
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Incidencia de Influenza y VSR, HRN-IHSS.

2011 al 2014. San Pedro Sula

5000Toasa de Incidencia de Influenza. IHSS afios 2011 al 2014 ) Tasa de Incidencia VSR de . IHSS afios 2011 al 2014
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Afo 2011 Afio 2012 Afio 2013 Afio 2014 Afio 2011 Afo 2012 Afio 2013 Afio 2014
—<1afio 84,43 126,65 454,72 101,05 —<lafo 717,66 802,09 1212,59 404,20
—1adafios 83,09 62,32 89,43 0,00 —1a4afios 72,71 41,55 127,75 38,33
5aldafios 0,00 0,00 11,08 11,08 5a 14 afios 0,00 4,25 0,00 5,54
—15a49afios 10,40 10,40 0,00 24,97 —15a49afios 0,00 0,00 0,00 0,00
50a 59 afios 15,51 10,40 29,97 43,42 50a 59 afios 0,00 0,00 0,00 0,00

60 0 mas afios 0,00 0,00 0,00 0,00 60 0 més afios 0,00 0,00 0,00 0,00
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