Criterios de activacion, niveles de riesgo
y escalamiento del Plan Nacional de
Preparacion y Respuesta frente a
Pandemias por Patogenos Respiratorios

Uso de indicadores y umbrales para la toma de decisiones

Republica Dominicana
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Proceso de actualizacion del Plan Nacional de

Preparacion y Respuesta ante Pandemias Respiratorias —
Republica Dominicana

Desarrollo técnico

Analisis y punto de partida » Definicion de criterios de activacion,
niveles de riesgo y medidas asociadas

» Evaluacién de capacidades (SPAR PP
RSI, lecciones a Fﬁendidas dé la * Elaboracion de indicadores y At
CO\’/ID 19) P umbrales  Incorporacion de comentarios
. Identificacion de necesidades de » Elaboracion de la matriz de evaluacion institucionales
actualizacion del nivel situacional » Aprobacién normativa y difusién
[ J [ ([ J ([ J (
Diseno conceptual del plan Validacion y prueba
 Definicion del marco conceptual (etapas operativas  Talleres técnicos multisectoriales
y fases de activacion) - Marco PIPy PRET * Ejercicio de simulacion (SIMEX)

« Articulacion con el Plan de Respuesta » Ajustes al plan
Multiamenaza del Sector Salud ante Emergencias y

acncotrae e :

Estrategia Nacional de Comunicacion de
Riesgos y Participacion Comunitaria
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Etapa
operativa

Fase

Planificacion

» Sin eventos inusuales
en la vigilancia
centinela

* Vigilancia centinela y
gendmica en
funcionamiento

« Sin eventos
respiratorios con
potencial de ESPII

Prevencion

Marco conceptual

Preparacion

Advertencia

Contencion

Situacion epidemioldégica y factores desencadenantes

 Aumento inusual en la
vigilancia centinela

* Notificacion de eventos
respiratorios inusuales

» Alertas de la OPS/OMS
0 eventos zoonoticos

* Confirmacion de un
caso inusual en el pais

* Deteccion de un
patdégeno no
subtipificable

* Eventos en paises con
intercambio relevante

 La OPS/OMS informa
de transmision
zoonotica o de persona

a persona a nivel

* Evento en un punto de
entrada

» Sospecha o
confirmacién de ESPII

» Confirmacion de un
nuevo patdégeno

« Agrupaciones de casos
inusuales

* Transmision
comunitaria sostenida o
generalizada

* Declaracion de ESPII

Recuperacién

Disminucion

* Interrupcién de la
transmision

 Servicios sin requisitos
extraordinarios

» Riesgo residual
gestionable

El plan se estructura en etapas operativas y fases de activacion progresiva, que permiten ajustar la respuesta segun la evolu cién del riesgo.




Indicadores y umbrales

¢ Indicadores de referencia: ¢ Umbrales orientativos (no absolutos):
e |ncidencia de casos ° AyUdan a evaluar el riesgo
» Gravedad (hospitalizacién y mortalidad) * Permiten definir niveles de alerta
» Tendencias epidemioldgicas * Orientan las decisiones de escalada o desescalada

Se interpretan dentro de un analisis epidemiologico integral.



Indicadores y umbrales por fase de activacion

Fase Incidencia (casos/100 000) | Hospitalizacion IRAG Mortalidad IRAG
Sin aumento inusual Sin aumento Sin aumento
Advertencia <20 <5 <1

Alerta verde 20-<50 5—<10 1—<2
Alertaamarilla [EREED 10-<30 2-<5

Alerta roja =150 =230 >5

Disminucion Tendencia sostenida a la baja | Reduccion sostenida Reduccion sostenida

Se complementa con otros indicadores epidemiologicos, clinicos y de capacidad
del sistema: ocupacion hospitalaria y de UCI, exceso de mortalidad, cobertura
vacunal, positividad, R efectivo...



Matriz de evaluacion del nivel situacional

Nivel de Adecuada Moderada Limitada
transmision

Ningun caso

Casos importados o
esporadicos

Conglomerado de
casos

Comunidad - TC1

Comunidad - TC2

Comunidad - TC3

Comunidad - TC4

Integra el nivel de transmision y la capacidad de respuesta para definir el nivel situacional.



Nivel de la situacion e intensidad de las medidas de salud
publica y sociales

Nivel situacional Respuesta de las medidas
Sin transmision P,@%ﬁg%publlca y sociales

Nivel O No hay transmision en los ultimos 28 Vigilancia y preparacion continua.
dias.

Casos esporadicos Medidas basicas
Nivel 1 Deteccidon temprana, rastreo de
contactos y prevencion focalizada.

Transmision baja Medidas adicionales
Reduccion de contactos, servicios
esenciales y prevencion reforzada.

Transmision comunitaria Medidas amplias
Nivel 3 Transmision sostenida con riesgo de Restriccion de actividades no
sobrecarga en servicios. esenciales y eventos masivos.

Epidemia no controlada Medidas estrictas

Limitacion de movilidad, mantener
solo servicios esenciales.

Cada nivel situacional determina la intensidad y el alcance de las medidas de saludpublicay ® © © ® ® @
soclales que deben aplicarse



Toma de decisiones basada en el riesgo

 Transmisibilidad

e Gravedad

« Capacidad del sistema

* Vigilancia y laboratorio

Evaluacion integrada del

riesgo

 Nivel de la situacion

* Activacion de medidas

» Ajuste progresivo

Este proceso se pone en practica mediante funciones y subfunciones con
acciones y responsabilidades definidas en el plan nacional.



Mensajes clave

 Los criterios de activacion permiten tomar
decisiones oportunas y coherentes

* La evaluacion integrada del riesgo refuerza la toma
de decisiones

 Los niveles situacionales facilitan una respuesta
proporcional y escalable

* La respuesta se adapta de forma progresiva segun
a evolucion epidemiologica

 Permite intervenciones diferenciadas a nivel
territorial
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SIMEX Plan de Preparacion ante Pandemias por Patogenos Respiratorios, Republica Dominicana,
2025

La Republica Dominicana refuerza la toma de decisiones basada en el
riesgo para la preparacion y la respuesta ante pandemias respiratorias.



Muchas gracias
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